o

Ve dnech 1. a 2. listopadu
2005 se uskutecnil ve Strako-
nicich jiz druhy mezinarodni
seminai Shotokan karate-do,
ktery osobné vedl prezident
mezinarodni organizace SKIF
(Shotokan Karate-do Interna-
tional Federation) Kancho Hi-
rokazu Kanazawa. Tento semi-
nar navazoval na predlonske,
velmi Uspésné setkani s touto
svétovou legendou a byl vy-
sledkem dlouhodobého snaze-
ni senseie Romana Kohoutka,
vyznamného predstavitele ji-
hoceského karate. Diky nému
a jeho instruktoriim se podafi-
lo prohloubit vzajemnou spo-
lupraci s vedenim SKIF v Tokiu,
vysledkem které bylo pozvani
na seminar ve Slovinsku (du-
ben 2005). Zde vyucoval s Kan-
cho Kanazawou i jeho syn sen-
sei Nobuaki Kanazawa (5. dan,
mistr svéta 2001 v kumite).
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K nasi radosti, a v&fim, 7e i radosti viech kara-
tistd, ktefl se lofského seminafe ve Strakonicich
zlcastnili, projevil sensei Nobuaki Kanazawa za-
jem doprovazet svého otce na dalsi cesté do Ceské
republiky. Vysledkem bylo dokonalé zajisténi pié-
kové lrovné vyuky na tomto seminéfi, kde osob-
né vyucovala jak Zijici legenda, kterou jsme znali
z knih a videokazet, tak nastupujici mlada genera-
ce, ktera pokracuje doslova a do pismene v cesté
svych otcl. '

PfestoZze se seminaf uskutec¢nil ve viedni dny
(timto se omlouvdme viem, ktefi se nemobhli
z(castnit), Glastnilo se ho skoro 150 karatis-
tl z celé Ceské republiky, Slovenska, Némecka
a Rakouska. Dvoudenni seminaf byl rozdélen
do osmi samostatnych vyukovych blokl. Vyuka
byla zamétena jak na zadkladni techniku (kihon),
cviceni forem (kata), tak i na zaklady zapasu (ku-
mite). Cast vyuky byla rozdélena podle technické
vykonnosti jednotlivych Gcastnikd a nékteré blo-
ky vyuky byly spoleéné pro viechny vykonnost-
ni skupiny. JiZ tradi¢né, jak byva na podobnych
akcich zvykem, se nasel i prostor pro spoleéné
fotografovani s Kancho Kanazawou a senseiem
Nobuakim a necdmyslitelnym podepisovanim
na pamatku cviceni s touto legendou Shotokan
karate-do.

Prakticka ukazka cvideni s partnerem.
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tvofi nékolik desitek X
prednich ceskych karatistd, je —— \
opravdu velmi silny zazZitek. Loni
se s touto situaci dokazalo vypo-
Fadat pét mistrd karate a rozsiFili
tak fady nékolika malo jedincl, ktefi

maji tu cest, Ze mohli slozit zkousky

u takové legendy, jakou pan Kancho Hircka-

zu Kanazawa bezesporu je.

Kancho Kanazawa nam opét predved|, jak
kvalitni a mistrovské karate lze praktikovat
bez ohledu na to, kolik je vam let. Zcastnit se
osobné vycviku karate, véetné celkem naroéné
rozcvicky pro Vas znamenda bud’to naprostou
frustraci nad vlastni neschopnosti, nebo naopak
neopakovatelny impulz a obrovskou motivaci do
dal3ich let cvi¢eni. To, co mistr Kanazawa dokaze
ve svych 74 letech, je opravdu skoro neskute¢né
a fascinujici. Dle jeho vlastnich slov klade velky
diraz ve své vyuce, ale i Zivoté, na harmonii, kte-

Nobuaki Kanazawa a iékyné :Z;koly Bushidd
Strakanice,

ra je velice ddleZita na kaZdé cestg, nejen na cesté
prazdné ruky. Kihon nam slouzi k hledani harmo-
nie sebe sama (nadeho ducha a téla), pfi kumite
hledame harmonii s druhymi lidmi a pFi cviceni
kata se harmonizujeme s celou pfirodou (vesmi-
rem). Dokud je clovék mlady, stavi vie na fyzické

by Conte

sile, ve stfednim véku spoléhad na své vnitini or-
gany, kdy? je mu pak pfes sedmdeséat, tvofi jeho
silu silny duch, ktery ma byt péstovan v harmenii
s fyzickym télem. Pan Kanazawa nam opakované
ukazal, a nejen v dojo, jak vitélni a silny méZe byt
clovek i v takto pokrodilém véku.

| pfes své wyjimedné postaveni (nebo pra-
vé proto?) je Kancho Hirokazu Kanazawa velice
piatelsky a otevieny muZ, ktery kolem sebe do-
kdze 3ifit neopakovatelnou naladu a pocit $tésti.
S nekonecnou trpélivosti opravuje, jak sam fika,
drobné nedostatky v provadénych technikach,
Celi s Gsmévem ,palbé” fotoapardtl a nékdy
i skoro nekonéicim zastupm zijemcl o jeho

typicky podpis na cokoliv {od budo pasu a po
karate-gi). Po takto naro¢ném dnu je stale dobfe
naladén a do pozdniho vecera odpovidal na spo-
le¢né vedefi na otazky svych hostiteld a ostatnich
Gcastnikli  semindfe, ktefi si plné uvédomova-
li, Ze jsou soucasti néceha vyji-
mecného a mozna neopako-
vatelného.
Tato vyjimednd a vzacna
navitéva kondi tak, jako za-
cala, v hale ruzynského letiste, za
pfihlizeni nechapajicich cestujicich, ktefi
sleduji, jak dva ,japonsti turisté” odchazeji, pro-
vazeni pohledy skupinky smutnych muzd, nékoli-
krat se otaceji a vzajemné se uklangji.
Pfesto, Ze jsme v davu lidi ...zlstali jsme

Za zorganizovani této velice zdarilé a mimo-
fadné sportovni (nejen sportovni) akce patii pl-
nym pravem podékovani sensei Romanu Kohout-
kovi a instruktortim z jeho 3koly bojovych uméni
BUSHIDO Strakonice (Petr Petfik, Michal Michal
Ktiz, FrantiSek Mach a daldi). Podékovani patii
i viem vyznamnym osobnostem ¢eského karate,
které se akce zucastnily bez ohledu ,politické”
(svazové) piisludnosti a tim dodaly celé akci vel-
kou vaZnost a Uroveri.

Text: Petr Petfik Pegas
Foto: Pavel Eischmann

K'anc‘ﬁb‘Hirokazu Kénézéwal TOdan
sensei Roman Kohoutek, 4. dan,
sensei Nobuaki Kanazawa, 5. dan.
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" Sensei Roman Koh.(.)utel-c-, 4. dan a Petr Pefﬂk, 3. dan, ze‘§koly'bojov§tc-h umeni Bushido Strakonice se svy/mi‘ ?aky



