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Vetsi i mensi karatisticti nadSenci po roce opét zajasali!
10.-11. 11. 2007 se do sportovni haly STRAZ ve Strakonicich
sjeli bojovnici nejen z celé Ceské republiky za jasnym cilem
- zacvicit si, pfedvést se, naucit se. Konal se zde totiz jiz
4. mezinarodni seminaf Karate-do. Nechybély zde ani Zivé

Jak vas viibec napadlo pustit se do takovéto
akca?

Kdy? jsem dostal pfed 10 lety od kamarada
kontakt na Kancho Kanazawu, hned jsem
chtél jet na né&jaky seminaf. Tak jsem si zacal
s panem Sensei Murakamim dopisovat. Semi-
nafe se vétdinou konaly na vzdaleném misté
od CR, a tak mé napadlo, e bych se mohl
pokusit néco udélat pro ¢eské karate a neje-
nom pro sebe. Proto jsem se pokusil napsat

pozvani na seminaf do CR. Ono to vyélo a ja .

jsem moc rad.

S kym z japonské strany jste jednal?
Ve vétsi mire jsem si dopisoval s panem Sensei
Murakamim a nékdy s panem Sensei lwaiem.

Co viechno musi clovék zafidit, chce-li
zorganizovat takovy semina#?

Je to docela dost véci. Od finandi, kterych je
potieba cpravdu hodné, az po cely program
a naplné pro hosty i karatisty, tiskoviny, spor-
tovni halu, restauraci a podobné. Letos i vecefi
ve vyznamné restauraci v Praze na Vysehradé.
V patek jsem naplanoval prohlidku zémku Hlu-
bok3, a to jsem moc rad, Ze mi vyslo, protoze

mésic listopad je uz po turistické sezoné. Pak
jsem vzal hosty na prohlidku Ceskych Budéjo-
vic a na stfelnici, kde jsem je nechal zastfilet
z pistole CZ 75 9mm, Glock 45 a brokovnice
{7rannd pumpa). Podafilo se mi zajistit Cest-
nou zastitu japonského velvyslanectvi v Praze
a Jihoceského kraje nad timte mezinarodnim
seminafem a jsem rad, Ze jsem mohl nechat
podepsat Kanazawu do pamétni kroniky més-
ta Strakonice, kterou na semindf pfinesl pan
starosta ing. Vondrys.

Byl jste s priibéhem celého semindre spokojen?
Ano, byl jsem moc rad, Ze na seminaf pfijelo
tolik karatistt z CR i ze zahraniti a taky jsem se
poucil, myslim, Zze pokud se to podafi a bude
jesté seminaf v pfistich letech, tak ho roziifim
o dotazy nasich karatist(i na mistry.

Chystate podobnou akci do budoucna?

No, mam néco v hlavé, ale zatim o tom nechci
mluvit.ViejejizvjednanispanemKanchoKana-
zawou a Sensei Murakamim pro pfisti rok 2009.
Jestli, ale mohu, rad bych moc podékoval
mému organiza¢nimu tymu, ktery se mi snazil
Vv organizaci seminare pomahat (Jifi Kohoutek,

Cske epublicelieSiralionicich

legendy jako pan Kancho Hirokazu Kanazawa a Sensei
Manabu Murakami. Priibéh celé akce si vzal na starost svaz
S.K.I.F. CZ o.s. v Cele s panem Sensei Romanem Kohout-
kem. Toho jsem se zeptala, jak velka fudka vlastné je takovy
seminaf zorganizovat.

Roman Kohoutek ml., Michal Kz, Frantiek
Mach, Frantisek Mach ml., Jifi Mlika, Hana
Slezdckova, Antonin Slezacek, Petr Buchtele,
Jitka Buchtelova).

A co fici 0 samotném seminafi?
Seminaf byl zaméfen na techniky paskovani
na 1. a 2. dan, na dilezité aspekty technik
karate, principy kumite a samoziejmé diklad-
né procviceni vybranych kata.

Program celého semindfe byl opravdu
nabity! Od osmi do pal desdté probihala pre-
zentace muzstev. Od deseti do pal dvanacté
byl trénink karatist( s cernymi pasky. Jelikoz
byl seminaf volné pfistupny vefejnosti,
objevily se na tribunach skupinky navitéy-
nikd, ktefi pfi podivané na trénink dand jisté
nelitovali. Od pdl dvanacté do jedné hodiny
mohli divaci zhlédnout dalsi trénink. Tento-
krat barevné pasky — kyu. Od 13.00 do 15.00
si viichni odpocinuli a najedli se. Po obédé
nasledovala hodinka pézovani, foceni a rela-
xace. V 16.00 zacal spolecny trénink DAN
a KYU. Nizdi technické stupné zde mohly
porovnat své sily s vice zkuSenymi mistry.
V sedm haodin veler byla nachystdna vecefe
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s japonskymi hosty. Dostavil se dokonce
i starosta Strakonic pan ing. Vondrys, ktery
pfedal mistrdm knihu o Strakonicich a poza-
dal pana Kanazawu o podpis do pamétni
kroniky mésta.

| druhy den, tedy v nedéli 11. 11, si dali
karatisté pékné do téla. Celé dopoledne
vsichni peclivé cvicdili. Tréninky byly opét
rozdélené. Tentokrat zacinaly kyu, po hodiné
a pul je vystiidaly zkusengjsi - cerné pasy.
Dvé a pul hodiny na obéd byly pro viechny
zaslouZzenym odpodinkem. V patnact hodin
vypukla autogramiada. Zdjemcd o podpisy
bylo nespocet, ¢as jim vénovany pomalu
ani nestacil. V 16.00 byly zahajeny zkousky
na mistrovské technické stupné 1. a 2. dan,
které zavrsily cely seminaf.

Nutno podotknout, Ze 76lety Kancho Hiro-
kazu Kanazawa byl opét ve vyborné fyzické
sile. Snad je to samotné karate, které mu
dava tolik vitality. Pfedved| se oviem i jako
vyborny uditel. Viem ochotné do detaild
vysvétloval nejen provedeni technik kara-
te, ale i filozofii tohoto bojového umeéni.
Zatimco se zaméfoval na svou oblibenou
kata Hangetsu, ve které ptedved| viechny
detaily kata, véetné pfesného dychani,
svétovy Sampion federace S.K.LF. v kumite
Sensei Manabu Murakami nechal véechny
pfitomné Zasnout nad svymi dokonale
ovladnutymi kopy, které pfedvadél z veli-
kou lehkosti.

Myslim, Zze kazdému, kdo zavital, se dostalo
spokojenosti. Viichni mélinezapomenutelnou
moznost zacvicit si pfimo se Zivouci legendou
karate a pfedvést techniku karate. Ale i ti, ktefi
se jen divali, si jiste pfisli na své.

Na zaver jsem polozila
trem ucastnikum seminare
nékolik zvidavych otazek:
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Pouiival Kancho Kanazawa jiné techniky nez vy?
Netekl bych, Ze pouzival jiné techniky, vyjma
postoje Fudo Dachi, ale zajimavé kombinace,
které rozvijeji nejenom technickou vyspélost,
ale i obratnost s motorikou. Hlavné se mi
libila jejich navaznost a plynulost do Jiuippon
kumite a dokonce do Hapo kumite.

Dozvédél jste se o ném néco nového?

Nové informace jsou pro mé véci tykajici se
dychani i kdyz vim, Ze toto téma je na dlouhé
vecery, alespori to Clovéka troSinku navede
na spravnou stopu.

Je néco, co vas na seminafi vyloZené potésilo
nebo naopak nastvaloe?

Seminar se mi libil celkové a neda se fici, co vice
nebo méné. Za malou chybicku bych povazoval
ozvuceni, pieklad je slydet pouze u prekladate-
14, plus minus jedna dvé fady. Otdzkou je, zda je
vibec mozZnost s tim néco udélat.

Odpovidal pan Pavel Zibar Budo Klub Sulice
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Toto byl prvni seminaf, ktery jste absolvoval

s Kancho Kanazawou?

Ne. Byl to jiz mdj sedmy semindf s Kancho H.
Kanazawou.

Inspiruje vas v nécem Kancho Kanazawa?

Urcité ano. Na jedné strané obdivuji vynikajici
techniku karate a rozhled, na strané druhé
Kanchovu osobnost. Myslim, Zze se jeho dneéni
celosvétovy vyznam podobd vyznamu mistra
Gichina Funakoshiho v dobé vzniku japonské-
ho karate.

Dozvédél jste se o ném néco nového?

Dozvédél jsem se, jak se dostal ke stylu Goju
Ryu a na Okinawu. Kancho se kromé Shoto-
kanu a Tai-Chi vénuje také technikam a kata
jinych styld. Asi také tim ziskdva Kanchovo
karate obrovsky nadhled.

Byl jste uz nékdy na seminafi v Japonsku? Jaky je
rozdil mezi ceskym a japonskym seminafem?
Béhem dcasti na mistrovstvi svéta SKIF v Tokiu
jsem mél pfileZitost se zucastnit tréninku v han-
bu dojo SKIF. Rozdily bych vidél predevsim
v mordlce a Ucté. Pro nas je to karate”, ale pro
Japonce ,karate-do”.

Odpovidal pan Vit Stencel Karate Husovice Brno

Jak na vas Kancho Kanazawa zapiisobil?
ZapUsobil na mé jake velmi moudry stary
mistr, ktery karate-do uéi hlavné jako Budo
a ne jako sport. BohuZel jsem nemél moznost
si s nim promluvit.

Je néco, co vas vyloZené potésilo nebo naopak
nastvalo?

Nic mé nenastvalo a potésilo mé to, ze jsem
mohl na minulém seminafi slozit zkousku
na SANDAN pravé u tak velkého mistra a Ze
letos udélali zkousku na SHODAN dva moji
zaci. Jedinou slabinou bylo malo prostoru pfi
cviceni kvli obrovskému mnozstvi cvicicich,
hlavné pfi spole¢ném tréninku kyu a dan. Také
by bylo fajn, kdyby se vymezil na tréninku ¢as
na dotazy, jelikoz si myslim, Ze je to jedined-




na moznost dozvédét se pfimo od mistra
nékteré véci z minulosti a historie karate-do.
Moznd jsem si vzpomnél na ta, co mé trochu,
ne piimo nastvalo, ale spise udivilo. Kdyz
pfed halou postavaji ,mistfi” s cernymi pasy
a nasavaji do sebe nikotin z pravé zapalené

cigarety. To neni moc hezky pohled a pfiklad
pro jejich Zdky.

Odnesl jste sinéco z téch dvou dni?
Po cviceni s mistrem jsem si odnesl krasny
pocit a vinu inspirace pro své vlastni cviceni

karate-do. A jasny plan — kdyZ bude moznost,
urcité ja i ¢lenové TORAO DOJO prijedeme
na seminar znovu!!

Odpovidal Ladislav Pokorny TOARO DOJO Praha
Autorka: Adriana Martinovicovd
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