Zacatky karate

v Ceskoslovensku

aneb malé ohlédnuti do minulosti

Jiz v &isle 7-8 / 2006 jsme vam predstavili jeden z brnénskych
klubl karate. Pfipomenu, Ze se jednalo o Karate klub Brno-Hu-
sovice, a povidali jsme si s panem ing. Vitem Stencelem (2. dan).
Pan Stencel si, mimo svych aktivit v klubu, jiz fadu let dopisuje
s Cechoameri¢anem panem Karlem Ko¢i¢kou. Mnohym karatis-
tim se mozna vybavi, o koho se jedna. Pan Koci¢ka je jednim
z pamétnikd za¢atkd karate u nas.

My jsme vyuzili osobni navstévy pana Kocicky v Brné a polozili

mu neékolik vSetecnych otazek.
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W Muzete se ctenafum Fighter's maga- | o, g nikaly daléf oddfly nejen v Praze, |

- vy - . ale i v Ceskych Budéjovicich, Plzni a Staré :
Jmenuji se Karel Kocicka a narodil jsem . 3 ” :
5 . v : Boleslavi. Na Moravé byl prvnim kiubem :

se v Brné. Zde jsem Zil aZ do roku 1980, : s , :
i i : | do USA. V ..+ VAAZ Brno, dalsim byl TI Stavebni pod- :
Y o2 LIgIoVal 60 s ¥ adfeeatio . nik Brno, ktery se pozdéji pfejmenoval na

: Tatran Brno. Zpocétku se v Cechdch a na !
Moravé trénovala takzvans Ceskd brina,
. kterou vyucovali jiZ vyf$e uvedeni ing. No- :
. vdk a ing. Spicka. Na konci $edesatych et :
: tento smér zanikd a od pocétku let sedm-
- R . . . desdtych se v Cechdch a na Moravé zac¢ind
S ke drvlesvtrervrw b 26 JIERE Gci' . prosazovat a trénovat japonska Skola Sho-
soku Ryu, volné preloZeno rychle a tvrdé. :
Cviceni probihd pod vedenim Soke Takay-

zinu predstavit?

dobé Ziji v Los Angeles v Kalifornii.

B Prijal jste pozvani do jednoho z nej-
vétsich brnénskych klubi karate.
Jaky styl karate cvifite v soucasnos-
ti? Kdo patfi mezi vase ucitele?

ponské organizace mimo uzemi Japonska.

B Neda mi to a poloZim otazku, ktera
mé jako prvni napadne. Jak jste se

ke karate dostal vy? Co pro vas pres- :
né znamena cviceni a trénink karate? :

let tréninku pro mne znamend karate pfe- :
devsim tisice hodin tvrdého a dosti ¢asto '
bolestivého cviceni. Ale i pfijemného poci- :
tu, Ze jsem udélal nejen néco pro sebe, ale : |

pomahal jsem i dalsim v poznani tohoto : ||

krésného bojového uméni.

B Podivejte se prosim trochu do minu-
losti. Jak se vam vybavuje historie

karate u nds? MiZete popsat zacatky ‘

karate v Ceskoslovensku?

Prvnim oddflem v Cechdch byl Tl Slovan
Ceskoslovensky film. Oddil vedli ing. No- :
vdk a ing. Spicka. Dalsimi oddily, které i
vznikly ve druhé poloviné Sedesétych let, :
byly Slavia Praha a Rudd hvézda Praha. :
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tokan karate. Na Slovensku byl prvni oddil :

3 ;.. 7. Sldvia Ekonom Bratislava zaloZen 2. biez-
i !{uboty 10. oah. Kiday kfef'? R © na 1972. Oddil vedl ing. Kopinic a prvnim
styl skoly Gosoku Ryu, se sdruzuji v I.K.A. : ¥ i
g 2o . trenérem byl PhDr. Sebej. Na Slovensku se
(International Karate Association). Jsou '@ .. " ; 2 5 .
p g o S . o uCil smér Goju ryu, ktery pomahal rozvijet

v 54 zemich svéta a fadi se mezi nejvétsi ja- : . st :r
. japonsky mistr Takeji Ogawa.

" W Cestoval jste také mimo Gzemi USA?

Byl jste pfimo v kolébce karate v Ja-
ponsku?

Ano, pracovné jsem pobyl v Japonsku

Ke karate jsem se dostal pfes nabor aeﬁmo na O{(in.?wé dva ':kay' P-Okut'jj_senz :
v novindch. Kdy? jsem zacinal, bylo to : me!,vol,n % ra_d pem se acpstoil trenn?fu
néco nového a lakavého. Chtél jsem po- y G fEttitch doj 0',P0 %kuse’\nf)stecf? amee

z 4 ; T © ni zde mohu uvést, Ze tréninkova zatéz, az :
znat néco, o dem jsem mél jen malou :

predstavu. Dnes pfi vzpomince na téch 38 :

na nékteré speciality, je skoro stejnd jako

: 1. turnaj v CSSR - Praha Kata Shiai (2. prosince 1972)
Tl Stavebni podnik Brno: Karel Kocicka,
ing. Lubomir Opravil, ing. Zdenék Dodekal

. v dojo, kde vyuluji v Los Angeles. Stovky
. uderd, kopd, krytd, dtokd a obran. Vim,
Ze pro mnoho karatistd zlstavd navstéva
¢ Okinawy nédim, co je pro véficiho katolika
: navstéva Vatikanu. Dnes je v Evropé mno-
i ho nejen japonskych, ale i evropskych in-
i struktord na velice kvalitni Grovni.

: B Mate velké zkudenosti, proto rad

:  polozim dalii zajimavou otazku. Jaky
mate nazor na novodobé rozdélova-
ni na sportovni a takzvané tradiéni
karate?

: Chtél bych hned na zacatku zminit, Ze
: tohle je cisté mij osobnf ndzor. Toto déle-
1 ni na sportovni a tradiénf je bohuZel vice
méné politikou, kterd zasdhla i karate. Vel-
ky ndrdst turnajd v poslednich 15 letech

TJ Stavebni podnik Brno 1975
Jitf Kodarek, Karel Kocicka, ing. Zdenék Dodekal, Viadimir Kréma a Jiti Wagner



ma za ndsledek, Ze karatistdm startujfcim
na turnajich, se zacalo fikat sportovn( ka- :
ratisté. Kdyz nékoho budete udit jezdit na : |
kole stéle jen na dvorku a nepustite ho : ]
na silnici, brzo z kola sleze a odejde. Mél

Jjsem moZnost osobné sledovat mnoho své-
tovych mistrovstvi WKE JKA, WSKA, JKE

a pokud ta akce nebyla dokonals, rozhodcs
Ji nehodnotili. Dnes méte svétové soutése
I na Okinawé a nikdo nefikd, Ze je spor-
tovni nebo tradicni. Je jasné, Ze pokud se

pfipravujete na turnaj, trénink a priprava :
je zaméfena hlavné na perfektni techniku. *

Hlavné jde o co mozno nejrychlejsi prove
denf vSech technik uréenych pravé pro tur-

naj. Na tohle téma by se dalo miuvit velice '

dlouho. Je tu i dalsi véc: otdzka trenérd.

Ono je lepsi nékomu tvrdit: ty nesoutds
proto, Ze jsi tradicni karatista. Kde je pak ta
moZnost ovéfit si, Ze to, co se ucim, je dob-
ré? A jsme zase u toho kola. Ano na dvorku '

jezdim, ale co bude, az vyjedu na ulici?

B Pozvani do CR jste dostal mimo jiné

i od pana Stencela z Brna. Zajimate se

béhem navitévy Ceska jen o karate?
Mdj zdjem béhem navstévy CR samo-

zfejmé nenf jen karate. Mdm zde rodinu :

a hodné pidtel a mnozf z nich jsou pravé

karatisté z dob minulych, které znam jiz :
mnoho let. Ale pokud to cas dovofi, velice :
rad se jdu podivat na trénink. Jako pra- :
vé ted'. BohuZel v letnich mésicich vétsi-
na oddili mnoho netrénuje nebo nemajf : .
- W Zavérem bych vam rad podékoval

0 prazdnindch prostory na cviceni,

B Trochu filozofickd otazka. Co vam
karate dalo a co naopak vzalo?

KdyZ se dnes ohlédnu za dobou, co trénu-

Ji: tak mné karate dalo mnoho velice dobrych
prétel. Velice mnoho hezkych vzpominek na

turnaje, kterych tehdy nebylo zdaleka tolik, :
co dnes. Takze otdzka sportovec nebo tradi¢-

nf karatista nikoho netrapila.

A co vzalo? No snad jen ten ¢as v télo-
cvicndch. Ale zase nevim, zda bych ten éas

dokdzal uplatnit lépe nékde jinde.

B Uvedl jste, Ze Zijete jiZ spoustu let
v USA. Jaké jsou rozdily v pojeti
karate v Americe a v Evropé, nebo je
vidite pfimo u nas v Cesku?
V USA Ziji 25 let. Je to opét jen mdj nédzor:
Ja osohné nevidim moc velky rozdil v pojetf
a trénovanosti karatistd v USA a v Evropé.

Tfeba Anglie, Francie, Itdlie nebo Spanélsko
dnes pledstavuji absolutni Spicku v karate.
V USA je dnes vice vysokych japonskych :
mistrG nez v Japonsku. Pokud sleduji dénf
okolo karate v CR, zase je to mdj nahled '
na véc, tak si myslim, Ze na tak maly stat :
mate pomérné hodné svazd karate. Treba '
Jen Shotokan, to nepocitdm dalsi, jako jsou
tfeba Goju ryu, Shito ryu, Wado ryu, atd.
Celkové vzato zrcadlem pro posuzovans '
kvality karate je nérodni tym a zde je zase
méfftkem soutéZ dospélych. Zde, as na diiéf :
Uspéch Ticek - kumite a Nové — kata, nic

Prvni setkéni po letech t&ch, ktef byli u
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vzniku karate v Cechdch a na Moraveé - srpen 2003.

Prvni fada - ing. Ivan Vi¢ek, Jaroslav Kulhavy, ing. Rachmy Soebajo, ing. Jiff Fuchs a ing. Pavel Kral
Druha Yada — Miroslav Kola¥, ing. Zdengk Docekal, ing. Frantigek Kolaf, MUDr. Jose Bldha, Karel

: moc. Ve zdlezi predevsim na préci trené-
rd, i kdyZ u vés v CR je v soucasné dobé '
: pomérné dost vyssich dand (5. a 6. dan).
. Nevim, zda tito mistfi odvadéji praci tomu :
. odpovidajici, Z viastni zkudenosti vim, jak '
| téZko a pomalu se postupuje pod japon- :
skymi mistry nahoru. Zfejmé i v tom je pré-

vé rozdil karate v USA a Cesku.

Nenf rozhodujici, co mas za stupefi na '

pdsku, ale co dokdZes naudit,

za rozhovor. Co byste chtél nakonec
vzkazat nasim étenarim FM?

Na zévér bych chtél za sebe touto cestou :
podékovat. A to alespor nékterym, kteff za
: pomérmné tézkych podminek sedmdesatych :
: let, kdy bylo karate aZ v posledni skupinég :
sportd, trénovali a nedali se, poméhali na
Ukor svého casu, a i dalSim, kteti dile pro- :
: pagovali tento bojovy sport — karate.

Byli to bratfi Krélové a bratfi Koldfové,
Josef Zvéfina, Jan Pytiik, ing. Ivan Vicek, :
 ing. Jifi Fuchs, ing. Jiti Tvrdik, ing. Karel :
. Strnad a ing. Miroslav Rames. V&ichni tré- :
: novali v Praze, ale pomahali rozvijet karate
i i v jinych méstech. :
Na Moravé, a to predeviim v Brnég, to '
: byli ing. Polach, ing. Kraus, Petr Skovajsa
: Z Vojenské akademie a déle ing. Zdendk :
: Dodekal, Jifi Kocdrek, ing. Lubo$ Opravil ;
: a Ladislav Kréma z Tatranu Brno. :

Jinak bych chtél viem ¢tendim tohoto '
magazinu, ale i tém dalsim co trénuji nejen
karate, ale i jing bojovd uméni a sporty, po- :

pfat mnoho dspéchd a hezkych chuil.

Rozloudili jsme se s panem Koi¢kou, ;
ktery mél jiZ daldi povinnosti. Ale domluvili :
jsme se na dalsi spolupraci. Proto se méize-
te t&5it na dalsi postfehy z USA v nékterych

dal3ich ¢islech FM.

Autor: Antonin Griiza :
Foto: archiv Karla Kocicky

Kodicka a Josef Zvéfina.

Turnaj v”karét-e & ohér Bohemia 1978
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Turnaj v karate - pohar Bohemia 1978 - Team
Kumite TATRAN BRNO

Dole#al (Havifov), Karel Ko¢icka, Jiti Créapa (Tatran
Brno), Jaske, Hanes, §Iajer (Vojenska akademie

A. Zapotockého)

Liga karate 1978 - TATRAN BRNO
Karel Kacicka, ing. Zdenék Docekal, Jif Drapa,
ing. Jifi Gregor a Jitf Wagner

Diplomy pfedévé pfedseda svazu karate

ing. Milan Simon
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