ZASTUPCI NASI OBCE NA MISTROVSTVI SVETA

Druhy &ervencovy tyden hostil Hradec
Krélové Mistrovstvi svéta v Shotokan Kara-
te s vice nez 1 868 soutéZzicimi z 50 zemi
svéta. Sportovni klub karate KODOKAI
BRNO, ktery pisobi na ZS Bilovice nad
Svitavou, dokéazal na Sampionat pripravit
hned 8 z&vodnikd, ktefi ukézali, Ze jejich
vykony jsou doslova svétové!

Ceskou republiku a hlavné nasi obec
reprezentovali: Adam Gregurek, Katefina
Gregurkova, Matyas Konopéik, Daniel
Nilas, St&pan Nilas, Kristyna Suchyfové
a Natélie Stenclova. Navic se jména nasich
zavodniky, ale i ne-zavodnikd, zapsala do
Ceské knihy rekordd, kdy zacvicili spole¢né
s ostatnimi vypravami béhem slavnostniho
nastupu kata Heian Shodan, kterd zde po-
slouzila jako symbol miru. Tohoto rekordu
se zU&astnilo 1 359 cvicicich.

Zeptali jsme se reprezentacniho trenéra
klubu KODOKAI na kratké zhodnoceni.

Michale, zkus se nam v kratkosti predstavit.

Ahoj! Kromé& jména, které jiz zaznélo,
je mi 25 let a karate se vé&nuji od osmi.
Ve 14 letech jsem byl vybran do Sirstho
okruhu reprezentace CR. B&hem své z&-
vodnf kariéry" jsem zaZil i n&kolik pomémé
zajimavych Uspé&chd, napf. na mistrovstvi
Evropy ve stylu Shotokan v It4lii jsem ob-
sadil 2. misto, na MS v Australii jsem byl
paty, v ,multistylové" organizaci jsem byl
v individuélnich soutéZich na MS devéty
a umistoval se v Zebficcich své kategorie
pravideln& do top 15 zavodnikd svéta.
Posléze jsme s tymem obsadili 3. misto
na akademickém MS v Cerné Hofe, na
MS v Bréméch jsme se dostali mezi top
8 tymd. Sport m& vzdy bavil, vedl jsem
pér fitness projektd, chodil na jiné bojové
sporty a uméni a tfeba ted mé ve volném
Case bavi crossfit.

Ted’ ale piisobi§ v KODOKAI, co na klub rikas?
Je perfektnil V podstaté od 13 let
jsem zazival karate hlavné jako jednotlivec
— trenéry jsemn mival z jinych klubt po CR,
dojizdél jsem za nimi a trénoval jsem se
hlavn& sém. Nicménég, kdyz mé Vita oslovil,

jestli bych pomohl v KODOKAI, po &ase
jsem zjistil, Ze mé tento klub bavi snad
v&im! Je tu perfektni parta, bez rozdilu
véku, tedy od ,prckd" az po dospélé. Se
viemi se moc rad potkavam i mimo karate.

ak tedy, jako reprezentacni trenér klubu,
hodnoti$ vjkon na Mistroustvi svéta v Hradci
Krélové?

Tenhle 3ampionét byl vyjimecny. V prvni
fad& vyjime&ny tim, Ze byl v Ceské republice,
déle organizaci, kterd byla $pickova, chtél
bych touto cestou pogratulovat véem orga-
nizatordm, a déle i tim, Ze pro viechny nase
z&vodniky to byla prvni zkuSenost na MS.

2.4 W

VSichni odved|i obrovsky kus préce, kazdy
zépas, ktery jsem od naich svéfencl/re-
prezentantl vidél, byl perfektni, plny zvratd,
nabytych zkugenost, ale i emoci. Myslim, ze
viichni simUZou odnést prinejmensim super
pocit a brét to jako startovaci mistek k dal-
gim Uspé&chdm. Nejvétsi krasojizdu" pred-
vedla nicméné Kristynka Suchyriové, kterd
se probojovala aZ do semifinale a nasledné
prohréla s Japonkou Kawamurou, pozdé&jsi
vitézkou. Ostatni bohuZel neméli takové
Stésti, ale z pohledu trenéra vichni podavali
vykony naprosto srovnatelné s konkurendi,
coZ mé opravdu tés.

'I'n zni skvéle! Jaké ma KODOKAI plany na Skolni
rok 2019/2020?

Pland je vic nez dost! V zafl jsme od-
startovali velkou naborovou kampari do
sportovni pfipravky, kterd probihd kaz-
dou stfedu 18.00-19.15 hod. na Z$ a je
po cely rok oteviend viem zdjemcim.
Rozjeli jsme opé&t viechny tréninkové sku-
piny a chystdme se na v&tsi mezindrodni
soutéZe, jako je napf. Venice Cup v Itélii,
mezindrodni turnaj v Mexiku a predeviim
Mistrovstvi Evropy v Holandsku. Kromé&
spousty soutézi nas také Cekaji seminére
s japonskymi mistry, tréninky, $kolenf,
pripravy jednotlivych akci a v neposledni
fadé i oslava narozeni daldiho kumitéka
nadim trenérim Vitovi a Petfe, na coz se
v8ichni moc t&sime!

Michale, diky za rozhovor!

ING. ViT STENCEL,
KODOKAI BRNO Z. S.

Sportovni klub KODOKAIBRNO z. s.
plisobi predevsim na ZS Bilovice nad
Svitavou. Hlavnim trenérem je byvaly
reprezentant, mezinarodni rozhodgi
a instruktor karate Ing. Vit Stencel
(4. dan), trenér a reprezentant CR
Michal Slavik (2. dan), trenérka
a reprezentant CR Petra Stenclova
(3. dan), trenér Ing. Martin Suchyfa
(3. kyu), asistenti Mgr. Dana Konop-
&tkova, MUDr. Tomés Gabriel, Ing.
Jifi Berének, Mgr. Zuzana Berankové
a Ing. Jana Suchyrfiova.
VIiT STENCEL
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