
KARATE CAMP 2023 - PŘIHLÁŠKA  
Pořadatel:  K4 Hodonín a KODOKAI Brno 

Datum: 13.8.-18.8.2023 (neděle-pátek), sraz účastníků na místě v neděli od 9:00, 
konec v pátek po obědě (cca. od 13:00 je možné si děti vyzvednout). 

Místo: WELLNESS HOTEL Rad ějov , ubytování přímo v hotelu ve 2-4 lůžkových 
pokojích s vlastním sociálním zázemím 

Cena:  cena 5000Kč za osobu 

Strava: Plná penze, dopolední a odpolední svačina, pitný režim  

Tréninkové a rekreační prostory:  fotbalové a volejbalové hřiště, minigolf, posilovna, sál s tatami 

Náplň soustředění: Příprava na soutěže, na páskování, kondiční příprava, teambuilding, hry 

Podmínky: potvrzení o bezinfekčnosti-formulář v příloze (vzít sebou při nástupu na soustředění), 
minimální věk 9.let (mladší děti jen po dohodě s trenéry) / zdravotní a duševní způsobilost  

Trenéři:  J. Jordan, S. Kubina, D. a A. Šabovi, M. Tamborlani, V. Štencel, P. Štenclová 

Lékař:  MUDr. Petr Jordán (bude přítomen po celou dobu soustředění) 

Přihlášky: Zaslat mailem nebo dodat trenérům nejpozději do 30.3.  včetně složení zálohy ve výši 
2000Kč na klubový účet 115-8230370257/0100 (do popisu jméno). Zbývající částku 3000Kč 
doplatit na účet do 31.7. 

  

S sebou: věci na cvičení venku, kimono na cvičení v sále, chrániče, další běžné a odpovídající 

oblečení (podle předpovědi počasí), přezůvky, plavky, hygienické potřeby, okopírovanou zdravotní 

kartičku. Prosíme všechny věci dětí viditelně označit!  

Přihlášky nejpozději do 30.3. přes aplikaci EOS nebo na email: vit.stencel@kodokai.cz



PŘIHLÁŠKA  
Závazná přihláška na letní soustředění karate K4 Hodonín  od 13.8.-18.8.2023 (neděle-pátek) 
 

Jméno a příjmení: .......................................................................................................................... 

Datum narození: .....................…………..................... 

zdravotní pojišťovna: ........................................ trpí dítě nějakou chorobou…………………................ 

bere nějaké léky či má zdravotní omezení .………...........………………………………………………………………. 

je dítě alergické:............................................................jiné potíže…………………………….................... 

telefon na odpovědného zástupce :................................................................................................. 

 

 dne……………………………… podpis rodičů ………………………………………………… 

 

 

Plánovaný denní režim soustředění 
• 7:00    Budíček 
• 7:15 -7:30   Rozcvička 
• 7:30 – 8:00   Ranní hygiena 
• 8:00    Snídaně 
• 9:00 – 11:00   Dopolední blok tréninků 
• 12:00    Oběd 
• 12:30 – 14:00   Odpolední klid 
• 14:00 – 15:30   Odpolední blok tréninků 
• 15:30 – 16:00   Svačina 
• 16:00 – 18:00   Hry, koupání, volný čas 
• 18:00   Večeře 
• 19:00 – 20:00   Míčové hry, strečink, relaxace 
• 20:00     Druhá večeře 
• 20:15 – 21:30   Večerní program/volný čas 
• 21:30 – 22:00   Večerní hygiena 
• 22:00     Večerka 

 



Prohlášení o bezinfekčnosti ( přinést až při příjezdu na 

soustředění) 
 

Prohlašuji, že ošetřující lékař nenařídil  

dítěti:..................................................narozenému:.................................................................................. 

změnu režimu, dítě nejeví známky akutního onemocnění (průjem, teplota apod.) a okresní hygienik 

ani ošetřující lékař mu nenařídil karanténní opatření.  

Není mi též známo, že v posledních dvou týdnech přišlo dítě do styku s osobami, které onemocněly 

přenosnou nemocí. 

Jsem si vědom(a) právních následků, které by mne postihly, kdyby toto mé prohlášení nebylo 

pravdivé. 

 

dne……………………………… podpis rodičů ………………………………………………… 

 

      

 

 

 

 


